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インフルエンザにかかったら・・・ 

「発症した後５日を経過し、かつ、解熱した後 2日を経過するまで（学校保健安全法）」 

は出席停止期間です。自宅で十分に療養しましょう。感染症報告フォームの報告も忘れずに！  

【岐阜大学】感染症報告用フォーマット▶ https://forms.office.com/r/qvMcSWWK7D 

 

咳エチケット 

外出を控えましょう 

早めに医療機関へいきましょう 

自分が「かからない」ために･･･ かからない！ 

うつさない！ 

もし、かかっても人に「うつさない」「ひろげない」ために･･･ 

ひろげない！ 

【岐阜大学】 

感染症報告用フォーマット 

予防接種をうけましょう 

手洗いをしましょう 

休養とバランスの良い食事をとりましょう 

https://forms.office.com/r/qvMcSWWK7D

